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6 au 8 mai 2025

La thématique

Prendre racine - Vivez I'authenticité du loisir rural!

Venez découvrir I'authenticité du travail des professionnels en loisir rural. Du 6 au 8 mai 2025,
la Chaudiere-Appalaches vous accueille dans la MRC de La Nouvelle-Beauce. Le 12¢ Rendez-
vous du loisir rural sera axé sur les rencontres grace a des visites sur le terrain, a un salon des
exposants grandiose et a des ateliers qui mettront les participants en action.

Les professionnels en loisir rural doivent étre ancrés dans leurs milieux s'ils souhaitent élaborer
une offre qui répond aux besoins de leur communauté. Par des exemples concrets en matiere
d‘activités physiques, de sport, de plein air, de loisir culturel et daménagement, découvrez
comment le loisir se retrouve au cceur de la vie des municipalités. Profitez de l'accueil
chaleureux et de l'authenticité des Beaucerons.

Prendre racine, c'est étendre ses tentacules, se nourrir de nouvelles connaissances et
entretenir des liens avec les votres!



Horaire

m Le mardi 6 mai 2025
12ha13h15 Accueil des participants

Vivez l'authenticité du loisir rural

Choix #1 : Découverte de la nouvelle usine Jambette

Choix #2 : Découverte d'équipements adaptés et initiation a différents
sports inclusifs

Choix #3:Le Boulodrome - L'endroit ou la pétanque prend vie

Choix #4 : Visite guidée du Musée Ferroviaire a Vallée-Jonction

R RN VA RV B8 Prise de possession de votre hébergement

Soirée d'accueil - Woodooliparc
. - Mot de bienvenue
WSyt el - Bouchées et cocktail d'accueil
- Chansonnier Pierre-Luc Dumaresq

Cours de danse en ligne - La Cache a Maxime
Déjeuner - La Cache a Maxime
Mot d'ouverture et présentation de la journée
Déplacement vers les autobus

Visites terrain

Choix #1: L'Espace Pousse Vert et Boulodrome

Choix #2 : L'aménagement d'un péle sportif

Choix #3 : Revitalisation d’'une municipalité par les loisirs

Choix #4 : Aménagement d'un parc 0-5 ans et d’un site de plein air
Choix #5 : La culture en milieu rural, oui, c’est possible!

13h30a16 h 30

9h30a13h30

Journée des exposants en loisir et en sport, présentée par Jambette

Conférences (50 minutes)

14 h : L'intelligence artificielle comme outil de travail en loisir

14 h : Le loisir culturel, une richesse pour les petites communautés
15 h : Guide du professionnel en loisir rural!

15 h : Trucs et astuces pour structurer l'organisation d'événements
municipaux

Rl RN VA OB Navette entre la Journée des exposants et La Cache a Maxime

(VAREVERE: R 0B Moment libre
Ao RN N[Ol Cocktail réseautage

19h 320 h 30 Souper banquet 4 services et annonce du milieu hote 2026
Présenté par IAssociation québécoise du loisir public (AQLP)

s Soirée dansante animée avec Hommage a Bob Bissonnette — William
AU DB 2 Y Bisson et son band

13h30a17h 00




Heure Le jeudi 8 mai 2025

7ha8h30 Déjeuner - La Cache a Maxime

9ha9h30 Mot d'ouverture et présentation de la journée

Atelier participatif

9h30a11h45 Choix #1: De la consultation citoyenne a un plan d'action optimal
Choix #2 : Echanges collaboratifs pour un camp de jour dynamique

(W EENPA N Mot de fermeture

12 h Remise des boites a lunch et fin de I'événement

Photo : Tourisme Chaudiére-Appalaches



Rendez-vous québécois du loisir rural

Inscriptions

Dés le 29 janvier 2025, 13 h

Le lien d'inscription pour le RVQLR 2025 sera disponible a 13 h le 29 janvier au loisirrural.ca/
informations-et-inscription. L'inscription se fera sur la plateforme Zeffy. Les frais devront étre
payés par carte de crédit au moment de l'inscription.

Dans votre formulaire d’inscription, vous aurez a sélectionner les ateliers et les visites auxquels

vous souhaitez participer. Le comité organisateur offre un maximum de 40 places pour chacune
des sorties en raison de la capacité des autobus.

Forfaits

Forfait découverte: 250 $
Mardi (13 h) au jeudi
Vivez lauthenticité du loisir rural par la

découverte du territoire. Les visites ainsi que
les déplacements sont inclus dans le forfait.

Forfait grands voyageurs : 225 $
Mardi (17 h) au jeudi

Déplacez-vous sans presse vers la MRC de
la Nouvelle-Beauce et rejoignez les autres
participants a temps pour l'ouverture officielle
de I'événement a 17 h.
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Hebergement

Les travailleurs en loisir rural du Québec se donnent rendez-vous a :
La Cache a Maxime
265, rue Drouin
Scott (Québec) GOS 3G0
Ce lieu de villégiature unique sera le point central de I'edition 2025. Les visites sur le terrain

occuperont une place importante dans la programmation de I'événement. Rassurez-vous, le
comité organisateur prend en charge les transports vers les différents sites.

Hébergements disponibles et tarifs

Chambre szm%é Chambre doudls Chalits

Un lit king Un lit king Chalet 4 personnes
Lit escamotable ou divan-lit Deux lits doubles
370 $ + taxes 735 $ taxes incluses (deux nuits)
pour deux nuits 425 $ + taxes
pour deux nuits Chalet 6

Deux lits doubles et un divan-lit
860 $ taxes incluses (deux nuits)

Réservation

Les réservations se feront a méme le site du Rendez-vous québécois du loisir rural des le 29
janvier 2025.

Le nombre d’hébergements pour chacune des catégories est limité, premier arriveé, premier servi.
Le paiement se fait par carte de crédit au moment de la réservation.

Si vous étes plusieurs a partager un hébergement (chambre double et chalets), une seule
personne devra prendre en charge la réservation. Vous devrez fournir la liste des occupants au
moment de la réservation.



Rendez-vous québécois du loisir rural

Programmation découverte - Mardi

Les participants devront sélectionner une seule des quatre visites

1- Découverte de la nouvelle usine Jambette

Jambette est le leader canadien des domaines de la fabrication

et de la vente d'équipements récréatifs et est sans conteste

le plus grand designer de jeux extérieurs au Canada. Jambette
compte plus de cent employés, possede une filiale liée a I'industrie
des jeux et poursuit sa croissance sur le marché des Etats-Unis.

Venez découvrir la nouvelle usine construite dans la derniére année
et plongez dans le processus de fabrication tout en explorant les
particularités de I'entreprise.

2 - Découverte d'équipements adaptés et initiation
a différents sports inclusifs avec FARLPH-CA

Cet atelier, offert par I'Association régionale de loisir pour les
personnes handicapées de la Chaudiere-Appalaches, permettra
aux participants de découvrir des équipements adaptés et de
s'initier & plusieurs sports inclusifs. A travers des activités ludiques
et accessibles, chacun pourra explorer de nouvelles pratiques
sportives, développer des compétences physiques et vivre des
moments de partage et d’inclusion.

3 - Le Boulodrome : L'endroit ol la
pétanque prend vie
Dédié a la pratique de la pétanque intérieure, le Boulodrome

de Saint-Bernard possede 20 allées ainsi que lI'équipement
nécessaire a la pratique de l'activité.

Venez vivre l'expérience de la pétanque intérieure dans un cadre
amical et récréatif.
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&4 - Musée Ferroviaire a Vallée-Jonction

Fondé en 1990 par un groupe de bénévoles voulant sauver la
gare de Vallée-Jonction de la démolition, le musée a comme
principal objectif d'ceuvrer a la protection, la restauration, la
conservation et la promotion du patrimoine ferroviaire de la
Beauce.

Il vise également a y exposer et faire découvrir au public des
locomotives, des wagons, des photographies et divers artéfacts
ferroviaires et d’en raconter leur histoire.

Par une visite guidée, venez découvrir et apprendre sur le patrimoine
ferroviaire beauceron.

Soirée d'ouverture

17h30a23h

Ouverture officielle de la 12¢ édition du Rendez-
vous québécois du loisir rural. Vivez l'authenticité
des Beaucerons par un accueil chaleureux au
site du Woodooliparc ou vous aurez la chance
de découvrir un site d'amusement qui suscite
I'émerveillement chez les petits et les grands.

Mot de bienvenue, bouchées et cocktail seront
au rendez-vous, et ce, dans une ambiance festive
avec le chansonnier Pierre-Luc Dumaresq.



Rendez-vous québécois du loisir rural

Visites du mercredi

Vivez l'authenticité du
loisir rural a travers

la visite de quelques

municipalités rurales de

la MRC de la Nouvelle-

Beauce. Venez
découvrir des projets
inspirants tout en

acquérant de nouvelles
connaissances sur les
étapes de réalisation et
de gestion des projets.

Les participants
devront sélectionner
une seule des cinq
visites.

10

Visite #1

L’'Espace Pousse
Vert

Visite de [I'Espace Pousse
Vert de Saint-Bernard, soit un
espace unique pour jardiner a
'année. Ouvert depuis 2023,
on y retrouve 18 tours a
jardin intérieur, ce qui permet
la création de moments
intergénérationnels entre les
éleves de l'école primaire et
la communauté.

Le Boulodrome

A travers la visite du
Boulodrome de Saint-
Bernard, vous découvrirez
20 allées de pétanque
intérieures ou il est possible
d'y jouer a lannée. Cet
atelier vous permettra d'en
apprendre davantage sur
le projet ainsi que sur sa
gestion.

 bhanne
ﬁ@am@&

Directrice des communications
et de la vie communautaire a la
municipalité de Saint-Bernard

Visite #2

Aménagement d’'un
pole sportif

Visite d'un pble sportif situé
au cceur de Saint-Lambert-
de-Lauzon. Laménagement
d'un pble sportif nécessite
une planification minutieuse
pour répondre aux besoins
de la communauté tout
en assurant une gestion
efficace des espaces et
des équipements. Vous
découvrirez les étapes de la
planification et de la gestion
de ce site sur lequel vous
retrouverez  un  nouveau
skateparc, une pumptrack,
des terrains de tennis, une
patinoire, etc.

Biscal
Vachon

Directeur des loisirs et de la vie
communautaire a la municipalité
de Saint-Lambert-de-Lauzon
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Visite #3

Revitalisation d'une
municipalité par les
loisirs

En visitant Scott, les
participants découvriront
I'évolution d’'une municipalité
redynamisée par ses
aménagements et ses
infrastructures des loisirs
a la suite d'une inondation
historique en 2019. Des
terrains de pétanque au
jardin  communautaire, en
passant par le parcours
d'entrainement et les terrains
devolleyballde plage, chaque
installation est pensée dansle
cadre d'un plan directeur qui
garantit leur proximité et leur
complémentarité. Ces choix
stratégiques contribuent a
rendre la municipalité plus
résiliente et accessible, en
optimisant les espaces pour
le bien-étre des citoyens.

Samﬁ'a
ZD@VY‘MM/ZL

Directrice des
loisirs

Lawrie

Morissetle

Coordonnatrice
des loisirs

Visite #4
Un parc 0-5 ans

Considérant son nombre
important de jeunes familles,
la municipalité de Saint-
Elzéar a congu un parc dédié
aux enfants de cing ans et
moins. Le projet découle de
la politique Familiale et des
Ainés de la municipalité, sur
lequel un comité spécifique a
travaillé fort.

Site de plein air en
pleine expansion

Lors dune présentation
découvrez les méthodes
de gestions et les étapes
d'amélioration du  Mont
Cosmos de Saint-Elzéar,
ses sentiers pédestres, un
observatoire de la faune et
la flore ainsi qu'une piste
d’hébertisme.

Alexandre
Bidard

Directeur des loisirs a la
municipalité de Saint-Elzéar

Visite #5

La culture en milieu
rural, oui, c'est
possible!

L'atelier culturel mettra en
lumiere la mise en place
de [I'Espace Culture de
Frampton, un lieu dédié
aux passionnés darts et de
culture. Au cours de cette
rencontre, vous aurez la
chance de visiter cet espace
unique, tout en découvrant
la programmation de loisir
culturel disponible pour les
habitants de la localité et des
municipalités voisines. Cette
initiative vise a encourager
la créativité et a offrir des
opportunités dexpressions
artistiques pour tous. Ne
manquez pas cette occasion
d’en savoir plus et de vous
immerger dans  l'univers
culturel de la région!

gamw'él/e

Chadot

Coordonnatrice aux loisirs et aux
communications a la municipalité
de Frampton

1



Rendez-vous québécois du loisir rural

Mercredi aprés-midi
A I'Aréna de Saint-Isidore
Venez découvrir les nouveautés et rencontrer pres
d'une quarantaine de fournisseurs de services et
d'équipements en loisir et en sport tels que :
- Fournisseurs d‘aires de jeux
- Mobilier urbain

- Plateforme d’inscription
- Compagnies d'animation
- Services événementiels

- Et plus encore...

La participation aux conférence est facultative, mais
vous devrez signifier votre intérét au moment de
I'inscription.

12

Conférence #1

L'lA comme outil de
travail en loisir

Marie-Pier, alias La Voisine,
est une créatrice de contenu
passionnée et une conteuse
dans I'ame. Avec un parcours
unique, elle a su intégrer
lintelligence artificielle
dans son travail quotidien,
transformantcetoutilcomplexe
en un véritable allié créatif.
Elle partage son approche
concrete et accessible de lA,
démystifiant son utilisation et
démontre comment cet outil
peut simplifier la planification
d'événements, inspirer des
activités innovantes et
optimiser la communication
avec les communautés. Elle
prouve que [llA, loin détre
un gadget futuriste, est une
ressource  actuelle pour
enrichir vos projets et faire
briller vos idées.

Marie-Fier

Lemaire

Experte en storytelling
-La Voisine
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Conférence #2

Le loisir culturel,
une richesse
pour les petites

communautés
Essentiel pour les petites
communautés, le loisir

culturel favorise l'accés a un
loisir de proximité accessible
aux citoyens. L'atelier
permettra aux participants
de découvrir des initiatives
inspirantes et quelques trucs
et astuces pour augmenter
l'offre culturelle en travaillant
avec les ressources du
milieu.

Diane
Fontaine

Agente de développement chez
Loisir sport Outaouais

Conférence #3

Plongez au cceur
du Guide du
professionnel en
loisir rural!

Curieux de connaitre
brievement les rbles et
les  responsabilités  des
divers acteurs de lappareil
municipal, dont le votre?
Les sources de financement
existantes? Les ressources
nationales, régionales et
territoriales a votre portée?
Les organismes offrant de
la formation? Et découvrir la
boite a outils, les guides et
les références mis a votre
disposition?

Voila un bref apergu du guide
etdecequivousattendafinde
mieux éclairer et appuyer les
travailleurs en loisir ceuvrant
plus particuliecrement en
milieu rural!

Martine

@o@

Agente de développement a Loisir
Sport Centre-du-Québec

Conférence #4

Trucs et astuces
pour structurer
l'organisation
d'événements
municipaux

Atelier d'échanges et de
partages sur les différents
outils développés avec les
années pour lorganisation
de petits et de grands
événements. Des documents
et des méthodes de travail qui
aideront a la planification, a
I'organisation, a la réalisation,
au contrble et a l'évaluation
de vos organisations. On
parlera de gestion des RH
(employés et bénévoles),
de gestion des finances,
des commandites, des
ressources matérielles, de la
promotion et plus encore. Un
atelier dynamique, pertinent
et constructif.

Directrice de la Corporation des
loisirs a la municipalité de Saint-
Gervais

13



Rendez-vous québécois du loisir rural

Jeudi avant-midi

L'avant-midi est
consacré aux ateliers
participatifs. Tout en

acquérant de nouvelles
connaissances,

les participants
travailleront ensemble

en échangeant sur
des cas fictifs dans
le but de partager
leurs connaissances,
leurs idées et
leurs expériences
personnelles. Misons
sur la force collective!

Les participants
devront sélectionner
un seul des deux
ateliers.

1

Atelier #1

De la consultation
a un plan d’action
optimal

Par le biais d'un cas fictif,
venez vivre les différentes
étapes de la consultation
citoyenne qui meneront a
la mise en place dun plan
d’action efficace et concret,
avec des objectifs clairs,
mesurables et adaptés aux
besoins spécifiques de la
communauté. Vous aurez
loccasion de  participer
activement aux échanges
afin d'explorer des solutions
innovantes avec les autres
participants.

Normand
Vel

Agent de développement chez
Loisir sport Outaouais

Atelier #2

Echanges
collaboratifs pour
un camp de jour
dynamique

Lorsde cetateliercollaboratif,
vous aurez lopportunité
d'échanger et de partager
des idées sur des méthodes
innovantes ainsi que des
initiatives efficaces pour le
recrutement et la rétention de
votre personnel estival. Nous
explorerons ensemble les
nombreuses possibilités pour
concevoirune programmation
estivale variée, dynamique
et engageante afin d'offrir
une expérience de qualité
aux participants tout en
maximisant I'impact de votre
équipe.

Ay
Coutis

Agente de développement
en loisir chez Loisir et sport
Lanaudiére
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Les lieux de la MRC visités

Liew  getivits

La Cache a Maxime
Le Woodooliparc (activité d’accueil)
Visite - Revitalisation d'une municipalité par le loisir

La culture en milieu rural, oui, c’est possible!
Saint-Bernard Espace Pousse Vert et Boulodrome
Saint-Elzéar Aménager un parc 0 - 5 ans

Sainte-Marie Initiation aux sport adaptés

Saint-Isidore Salon des exposants et formations

Saint-Lambert-de-Lauzon Aménagement d'un péle sportif

Vallée-Jonction Musée ferroviaire

Saint-
Saint-Lambert- Isidore
de-Lauzon

Saint-Hénédine

m Sainte-Marguerite

Saint-Bernard
Saint-Elzéar

Vallée-
Jonction

m Eskair s'associe au comité organisateur pour vous offrir les
@ ) transports vers les différents sites. Voyagez en toute sécurité

ESKAIR et sans tracas pour profiter au maximum de votre séjour.

AMENAGEMENT




Nos partenaires

74 URLS

Chaudiere-Appalaches
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